Fitnesstag

KReRY

Samstag, 22.04.2023 /10 - 17 Uhr

Grundschulturnhalle Schornsheim
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Fur Vereinsmitglieder kostenlos
Fir Nicht-Mitglieder pro UE 5 €, max. 156 €

www.scs97.de

Programm

Yoga // Latin Dance Workout // Muskelfit // Tabata //
Senioren-Fitness // Trimm-Dich-Pfad uvm.
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